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Pfannkuchen

Rezept Pfannkuchen



PleanRkuehan

Rezept fiir 2 bis 3 Kinder Diese Geriate brauchst du:
- 100 g Mehl 100 gramm) - 1 Schissel

- 1 dI Milch ¢1 peziter -1 Schwingbesen

- 1 dl Wasser (1 peziien - 1 Teelo6ffel, 1 Essloffel

- 2 Eier - 1 Kochpinsel

-1TL SaIZ(1 gestrichener TeelGffel) - 1 Brat-Pfanne

-1 EL Ol (1 Essléffel) -1 KOChpIatte

Schussel

@ rihren, bis der Teig schon glatt ist
K@ Teig in Schussel etwa 30 min ruhen lassen
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‘@ 1 EL Ol in Pfanne. Mit dem Pinsel den A

Pfannenboden mit dem Ol bestreichen.

@ Kochplatte auf mittlere Temperatur ein-
stellen und warten, bis Pfanne warm ist
UND DANN
Teig in Pfanne flllen, bis Boden bedeckt ist

@ goldbraun backen und auch wenden

Bestreiche oder belege

den Pfannkuchen

zum Beispiel mit:

- Konfitlire, Frichten ...
ODER

Strelchkase Gemuse Flel ch

| Reste von Pfannkuchen
in diinnen Streifen als
Beilage von Bouillon. J
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